
Аннотация к рабочей программе по физической культуре 

    

Рабочие программы по учебному предмету «Физическая культура» разработаны в 

соответствии с нормативными документами: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

• Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480) (с последующими измененями); 

• Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего,основного общего и среднего общего образования» 

• Приказ Минтруда от 18.10. 2013 № 544 «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог» (воспитатель, учитель) (с последующими изменениями) 

• Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении ЕКС 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

• Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура»; 

• Универсальные кодификаторы для процедур оценки качества образования для 

использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобрены решением ФУМО по общему образованию (протокол от 

12.04.2021 г. №1/21) 

 
Рабочие программы в соответствии с положением о рабочей программе по учебным 

предметам содержит следующие разделы: пояснительная записка, содержание, 

планируемые результаты, тематическое планирование. 

 

Общей целью школьного образования по физической культуре является формирование 

разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности 

физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, 

оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. 

 

Инвариантные модули курса включают в себя содержание базовых видов спорта: 

гимнастика, лёгкая атлетика, зимние виды спорта (лыжная подготовка), спортивные игры. 

Данные модули в своём предметном содержании ориентируются на всестороннюю 

физическую подготовленность учащихся, освоение ими технических действий и физических 

упражнений, содействующих обогащению двигательного опыта.  

 

В  соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования учебный предмет «Физическая культура» входит в предметную область 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» и является 

обязательным для изучения. 

 

Место учебного предмета «Физическая культура» в учебном плане 

 



10 класс 68 часа 2 часа в неделю 

11 класс 68 часа 2 часа в неделю 

 



 


